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~ Pacienta: AVILA MURILEO CAURA GABRIELA
Doc.lden.: CC1001091105 Edad: 20 Adios Sexo: F 0y
Entidad: - PARTICULAR ; II
Act_Economic: N/D Estrato: .2 .
Emprasa: ND Cargo: AUXILIAR ADMINISTRATIVA '
Direccitn:, CRA108 N 156 18 ' Telsfona:  N/D. Estado-cvit-  SOLTERO(A)
Adm. Salud: E.P.S. Famisanar LTDA Admin Pension  PROTECCION -
Admin_Riesges N/D :

Tipo Evaluacién: PREQCUPACIONAL

1 luego de lo cual se emite-el siguiente conceptn para desempediar el cargo de AUXILIAR ADMINISTRATIVA )

RESTRICCIONES:
"Ninguna

RECOMENDACIONES:

-1 Médico-Generales:

Régimen de reduccién de peso controlado por EPS.
Mantener un consumo moderado de carbohidratos y grasas.
Realizar actividad fisica regular.

‘Médico-Laborates:

Uso permanente de antecjos para taborar.

Uso de elementos de proteccion’ personal segiin riesgo y necesidad del cargo
Higiene postural Y-Correcta ergonomia

Reatizaci6n de pausas activas generales con énfasis en columna

Recuerde realizar lavado de manos frecuente con duracion minima de 30 segundos
Adhiérase a las medidas de bioseguridad implementadas en su lugar de trabajo

PRUEBAS PARACLINICAS:
énfasis osteomuscutar anommal
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"Medico{a) CASTANEDA GUTIERREZ LINAPAOLA AVILA MURII'O LAURA GABRIELA
Registro mégdico: 1020770528 CC1001091106
Licencia-en Salud Ocupacionat: 5048 DE 13-05-19

Se certifica que AVILA MURILLO LAURA GABRIELA identificada con documento de identidad CC 1001091106 fue valo*ii
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